
Presentazione dei corsi 2023/2024 
 
L’elaborazione del Piano degli Studi con l’individuazione dei Corsi da attivare e la loro collocazione nel calendario 
delle lezioni è proseguita fino a buona parte dell’estate con l’ intento di garantire la presenza di tutti Corsi che tradi-
zionalmente costituiscono l’architrave storica della nostra attività, premessa la disponibilità dei relativi Docenti e di 
aggiungere, ove possibile, altre proposte, ottimizzando al meglio spazi e tempi disponibili nella nostra sede della Villa 
Cusani e ampliando così in modo significativo l’offerta formativa.  
Si può affermare che il proposito si è avverato, grazie anche alle circostanze favorevoli che si sono potute cogliere. Si 
possono così annoverare quest’anno 57 corsi di cui 11 di nuova istituzione distribuiti nei vari giorni della settimana.  
Su questi ultimi si richiama la vostra attenzione perché sono innovativi, arricchiscono la possibilità di scelta personale 
e, riguardando aspetti vari del sapere, meritano considerazione: si tratta di approfondimenti di tipo storico-artistico- 
letterario e psicologico, di temi sul rapporto benessere – alimentazione, di laboratori di pratiche filosofiche, di pensiero 
e scrittura, che vanno annoverati nei corsi la cui metodologia prevede partecipazione attiva, coinvolgimento e confronto 
di idee. A questi si aggiunge un ulteriore potenziamento dei corsi di salute e benessere già esistenti con altri di diverso 
livello proposti nell’orario del mattino.   
Si confida che tale sforzo verrà apprezzato e che ci sarà corrispondenza tra offerta e fruizione.  
Ora alcuni dati utili a quantificare l’attività dell’anno che sta per iniziare. 
Totale corsi: 57      ǀ      Totale Docenti: 46      ǀ      Totale giorni di lezione: 126      ǀ      Totale ore di lezione: 767  
Vorrei concludere rivolgendo i ringraziamenti a tutti coloro la cui collaborazione rende possibile il funzionamento 
della complessa organizzazione di questa attività: i Docenti che sono una garanzia che si rinnova negli anni, il personale 
di segreteria che rende operativo il progetto educativo e coloro che, iscrivendosi, motivano il nostro lavoro.  
A tutti gli auguri di una partecipazione attiva, fattiva e costante per condividere insieme l’anno che sta per iniziare. 

                                                                                                                                            IL DIRETTORE DEI CORSI 
                                                                                                                                         Dott.ssa Maria Stella Gambetti
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Cari concittadini e concittadine, 
Gentili studenti e docenti dell’Università per la Terza Età, 

 
l’Amministrazione Comunale Vi porge i migliori saluti e auguri per il nuovo anno accademico presso la sede di Villa 
Cusani Confalonieri, in continuità con il percorso di rinascita materiale e culturale intrapreso negli ultimi due anni. 
 
Dopo gli anni difficili della pandemia, con grande soddisfazione, abbiamo visto le vostre aule ripopolarsi e riprendere 
vita come nei tempi migliori. 
Siamo convinti che, con immutato impegno, vi siete preparati ad affrontare il nuovo anno accademico che,            
certamente, proporrà lezioni di sicuro interesse. 
 
Le Vostre attività e quelle delle altre Associazioni con sede nella Villa sono molto importanti per la comunità caratese 
e per questo l’Amministrazione Comunale garantirà il proprio supporto, nello spirito di collaborazione con il terzo 
Settore che è alla base del nostro progetto culturale sul territorio. 
 
Buon anno accademico e buon lavoro a tutti! 

            L’ASSESSORE ALLA CULTURA                                                                                       IL SINDACO 
                            Luca Cesana                                                                                                  Dott. Luca Veggian
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